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Albumina na pratica clinica

Fisiologia
— Bioquimica

Polipeptidio pobre em triptofano (600 aminoacido).
Peso molecular ao redor de 69.000

Forma elipsoéide

Baixa viscosidade

(1 g de albumina atrai 15 a 18 ml de agua)




Albumina na pratica clinica

Fisiologia-Metabolismo

— Sintese
« Hepatocitos (20 a 30%)
« Reticulo endoplasmatico (9 a 12 g em 24 horas)

e Nao é armazenada

 Estimulo maximo eleva 2-3 vezes
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Fisiologia- Metabolismo

— Sintese

T Producao
= alteracao da pressao coloidosmaética
= osmolalidade do espaco extra vascular

= T concentracéo de insulina, cortisol e
tiroxina.
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Fisiologia- Catabolismo
Endoteélio vascular dos tecidos (9 a 12 g/24h)
Meia vida 18 a 21 dias
Pinocitose —[ ] peptideo natriuretrico atrial

l tirosina — | aa essenciais
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Fisiologia
Distribuicdo e Circulagao
Extra-vascular
Concentracao sérica 40g.I"
Relacao intra 1/3 extra 2/3 vascular
Circulacao — sistema linfatico

Escape trans capilar 16-18 horas ( 3 - 4%)
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Fisiologia
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Propriedades Clinicas
Transporte de ions
Manutencao pressao coloidosmotica
Eliminacao de radicais livres
Efeito anti-coagulante

Alteracao da permeabilidade capilar
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Indicagdo Terapéutica

Estados de hipoproteinemia com instabilidade
hemodinamica queda na filtracao glomerular e
alteracao na funcao renal, albumina sérica

menor que 2q.




Albumina na pratica clinica

Situagdes Clinicas - Hipopoproteinemia
Nefropatias
—  Sintese de albumina — normal, T, |

— IRC — procedimentos de dialise
Hemodialise maior perda no prime

Dialise peritoneal — perda pequena

Instabilidade hemodinamica
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Situagoes Clinicas - Hipopoproteinemia

Insuficiencia Hepa’rocelular' (Arroyo et al, Dig Liver 2003 ;Maor,Isr Med
Asssoc J, 2005; Avidan et al, 2003;Maor, Isr Med Asssoc J,2005;)

— Cirrose — baixos niveis sericos
Ascite masssiva — paracentese +diuréticos
Disfuncao circulatoria pos paracentese
Sindrome hepato-renal (Gines et al, Gastroenterol Hepatol, 2005)

Peritonite bacteriana espontanea (Fernandez et al, J Hepatol.

2005)
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Situagoes Clinicas -Cirurgias
Ciru rgia Cardiaca (Riegger et al, Crit Care Med 2003)

— Priming da Circulacao extra-corporea

— Reposicao de volemia




Albumina na pratica clinica

Situagoes Clinicas -Cirurgias

Hepatectomias e transplante de Figado (Hanazaxi et
al, Hepatogastroenterology, 2005)

Hepatectomias com 40% de ressecccao
Ascite e edema no pos-operatorio

Albumina sérica < 2,5g% e

Pressao oncotica < 12mmHg
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Situagdes Clinicas - Hipopoproteinemia
Enteropatias perdedoras de proteina

— Ma absorcao — albumina luz do TGl — hipoproteinemia
« Doenca Celiaca
 Doenca de Chron
= Hipovolemia de dificil controle
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Situagoes Clinicas - Hipopoproteinemia

Grande Queimad O (Lehnhardt et al, Burns, 2005;Sanches, Pathol
Biol, 2002)

TTT Perda no local

T T T Permeabilidade da micro-circulacao
1 1l Sintese de albumina

Nefropatia 2 2 (48 horas) — perda urinaria

e Reposicao de albumina apos as primeiras 24 horas
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Situagoes Clinicas - Hipopoproteinemia
Choque Hipovolémico

— Baixos niveis séricos
e Grande consumo de energia
e Intenso catabolismo proteico
e Redistribuicdo extra e intravascular T escape trans-capilar
Hipovolemia sem resposta ao tratamento — albumina?

outros expansores!
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Situagdes Clinicas - Hipopoproteinemia

Choque séptico

- T17T Permeabilidade capilar

—  T7T7 Fluxo de liquido para intersticio — carreia albumina

— Uso discutivel —piora quadro pulmonar
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Situagoes Clinicas - Hipopoproteinemia

Plasmaférese

—  Troca de volemia plasmatica

e Reposicao da volemia — albumina a 4% e soro fisiologico
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Situagoes Clinicas - Transporte
Substancias toxicas, ions, anions organicos
Antibioticos, diuréticos, anticoagulantes

Tranquilizantes, barbituricos, analgésicos,

hormonlos, hipoglicemiantes, digitoxina...

Bilirrubina (Doenca Hemolitica do Recém Nascido)
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Situagoes Clinicas -MARS

(sistema de adsorcao molecular por recirculacao, Campi et al, Artif. Organs, 2003)

circuito sanguineo cireuito albdming didlizis
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Indicagoes Formais

(Resolucdo RDC n° 115, de 10 de maio de
2004, visalegis)

Priming em cirurgia cardiaca
Paracentese em ascites volumosas
Reposicao volémica em plasmaferese

Cirrose hepatica e sindrome nefrética em
instabilidade hemodinamica refratarias a

tratamento com diureético
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Indicagoes Formais

Resolucdo RDC n® 115, de 10 de maio de
2004, visalegis

Grandes queimados, 24 horas pos queimadura

Prevencao sindrome de hiper estimulacao

ovariana

Pos transplante de figado se albumina < 2,5%
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Indicagoes Discutiveis

Resolugcdo RDC n°® 115, de 10 de maio de
2004, visalegis

— Pacientes criticos com ma distribuicao hidrica
— Hiperbilirrubinemia do RN com DHRN

—  Cirroticos com peritonite bacteriana espontanea
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Contra-indicagoes

(ndo fundamentadas)

Resolucdo RDC n° 115, de 10 de maio de
2004, visalegis

Correcao de hipoalbuminemia
Correcao de perdas volémicas agudas
Tratamento de cirrose hepatica e S. nefrotica

Peri-operatorios, exceto os especificados
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Apresentacao comercial
Obtencao

Fracionamento a partir de plasma humano
Meétodo de Chon

Termocoagulacao na presenca de alcool etilico
Cromatografia

Inativacao viral 3 métodos (aquecimento por 10

horas a 60°C , solvente e detergente)
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Apresentacao comercial

Armazenamento
— Abrigo da luz
— Temperatura entre 4 a 5 °C, validade 5 anos

— Temperatura > 25 °C, validade 3 anos

Efeitos adversos
— Transmissao viral, se inativacao ineficaz

— Reacao febril e calafrios
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Apresentacao comercial

Albumina hiper- oncotica a 20gr / 100ml
—  Frascos de 10, 20, 50ml

— Contem 175 a 2509g de proteinas totais/litro

— Taxa de sodio — 85 a 150 mmol/l




Albumina na pratica clinica

Posologia

Procedimentos de paracentese
— 69 por litro de ascite retirada

Demais procedimentos
A de albumina (g/l) X 0,04 X PESO (Kg) X 2

A de albumina = albumina desejada - albumina do paciente (nao
ultrapassar 2q/kq peso)

0,04 X peso (Kg) = massa plasmatica

2 = constante relativa a difusao de albumina para o espaco
extravascular
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Posologia

Grandes Queimados

0,2 ml x superficie corporea de area queimada x kg peso

Peritonite Bacteriana Espontanea
1,59 / kg peso do paciente




